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queste sfiziose nappine
realizzate all’uncinetto
chiacchierino e macrame’
con palline di 
cartapesta, bottoni 
ricoperti di cotone e
anelli di plastica
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Media Difficoltà

Occorrente
Palline di cartapesta, grandi
bottoni ricoperti di cotone e
anelle di plastica, uncinetto,
cotone cordonetto  n.12.

Punti impiegati
Punto spirale, punto scambia-
to, punto a vapore e punto
spiga e punto cordoncino.

Esecuzione
Da sinistra foto in alto
1° nappina: ricoprire con la
maglia bassa dell’uncinetto 7
palline di cartapesta, unire ad
ogni pallina 2 fili n.12 e lavo-
rarli a punto scambiato del
macramè per la lunghezza
desiderata, far passare tutti i
fili nel foro di una pallina di
legno, fare un nodo e infine,
con i fili restanti realizzare un
cappio.
2° nappina: Per la parte supe-
riore della nappina; ricoprire
un  grosso bottone con la
maglia bassa dell’uncinetto,
sopra ad esso eseguire dei tri-

fogli a chiacchierino, inserire
in un lato 7 fili n° 12 chiusi
con un semplice nodo, esegui-
re il cappio a punto spirale del
macramè, farlo scendere dal
lato opposto inserendo poi i
fili nel bottone e fermarli con
un nodo.Tagliare lasciandone
alcuni liberi ambo i lati facen-
do su di essi dei nodi decora-
tivi.
Per la parte inferiore; eseguire
10 cerchi a chiacchierino
aggiungere due fili e lavorare a
nodo scambiato del macramè
per formare 3 “pendagli” e fis-
sarli con l’ago al centro del
bottone.
3° nappina: ricoprire all’unci-
netto un grosso bottone da
plastica, fare, a parte, 5 cor-
doncini con il nodo scambiato
del macramè cucirli sotto al
bottone inserire in ognuno di
essi tre roselline così eseguite:
con l’uncinetto ricoprire con
12 punti di maglia bassa 4
catenelle chiuse a cerchio, fare
ogni 2 maglie basse un pippio-
lino formato da tre catenelle
chiuse con una maglia bassa
per un totale di 6 pippiolini.
Nella parte alta del bottone
inserire al centro 2 fili lavora-
re a nodo scambiato del
macramè chiudere a cappio,
inserire su di esso due roselli-
ne.
4° nappina: con filo n.12 fare
15 catenelle, lavorare in ogni
catenella 4 maglie alte e finire
con 6 catenelle, ripetere que-
sta esecuzione per 4 volte,
ricoprire con maglia bassa del-
l’uncinetto una pallina di car-
tapesta, inserire i fili della lavo-
razione precedente e con essi
formare il cappio per poterla
poi appendere.
5° nappina: lavorare dal basso
per un totale di 6 motivi, 4
cerchietti a chiacchierino
uguali 2 a 2 separati da 4 nodi
a punto scambiato del macra-
mè e lasciare lunghi i fili della
lavorazione. Dopo averli lavo-
rati tutti e 6, metterli su un

cuscino ed unirli 3 a 3 con
due giri di punto spiga del
macramè, riprendere i fili 2 a
2 e fare 6 nodi a punto scam-
biato, unire ora tutti i fili con
un semplice nodo, ricoprire
con le maglie basse dell’unci-
netto una pallina di carta
pesta, inserire all’interno tutti
i fili e infine fare un altro nodo
e formare il cappio.
Foto centrale
6° nappina: ricoprire con
maglie basse e pippiolini due
grandi anelle di plastica; unirle
tra loro con delle catenelle,
inserire ai lati di una anella dei
fili e lavorare dei nodi formati
da catenelle ricoperte e
maglie basse chiuse a cerchio
e separati di 4 nodi scambiati.
7° nappina: ricoprire con la
maglia bassa  dell’uncinetto 4
palline di cartapesta piccole e
2 grandi attaccare quindi alle
4 piccole e ad 1 grande 2 fili
n.12, lavorare a nodo scambia-
to del mecramè per la lun-
ghezza desiderata lasciando la
grande più lunga. Ricoprire
una grande anella di plastica
con maglia bassa pippiolini a
parte lavorare sempre a
maglia bassa un cerchio della
larghezza della anella, cucirlo
con ago e filo nel bordo delle
maglie basse; inserire in que-
sto cerchio con un ago i fili a
nodo scambiato delle palline e
continuare la lavorazione per
un totale di 30 nodi ogni palli-
na, inserire tutti i fili nella
seconda pallina grande rico-
perta a formare con essi il
cappio per attaccare la nappi-
na.
8° nappina: ricoprire con
maglia bassa e pippiolini una
anella grande di plastica, attac-
care a 6 pippiolini  di essa 2
fili doppi n.12 lavorare a
macramè con punto cordonci-
no, nodo scambiato, spiga,
nodo piatto, così per la 10° e
11° nappina sempre lavorati a
macramè
9° nappina: ricoprire all’unci-

Foto in alto

Foto centrale

Foto in basso
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netto un cilindro di plastica
con maglie basse, fare con
l’ago tanti punti vapore sia
sopra che intorno ad essa,
inserire tanti fili e lavorare
quelli esterni a macramè,
nodo scambiato e nodo piat-
to, i fili che scendono da que-
ste lavorazioni verranno ripor-
tati in alto e inseriti nel foro
del cilindro, fare nei tanti fili in
basso alcuni nodi decorativi.
Foto in basso
12° e 13° nappina: si eseguono
mettendo insieme 4 lunghi fili
e facendo ogni centimetro un
nodo prendendoli tutti e 4
per tutte le lunghezze, tagliare
poi ogni due nodi effettuati e
inserire un filo doppio dentro
lo spazio del centimetro divi-
dendo i fili 2 a 2 fare dei pic-
coli gruppetti  e fissarli con un
nodo o gruppi più grandi
separati da alcuni nodi scam-
biati.
14° nappina: ricoprire con
maglia bassa un grosso botto-
ne di plastica mettere sopra di
esso dei cerchi e lunghi pip-
piolini eseguiti  a chiacchieri-
no, inserire ai lati del bottone
di plastica mettere sopra di
esso dei cerchi e lunghi pip-
piolini eseguiti a chiacchierino,
inserire ai lati del bottone 4
gruppi di 4 fili lavorandoli 2 a
2 a nodi scambiati, unirli poi
tutti insieme e lasciare i fili
lunghi quanto si desidera.
15° nappina: la lavorazione di
questa nappina è simile all’ese-
cuzione della 5° al posto della
pallina c’è un rettangolino ese-
guito a maglia bassa chiuso da
un lato e riempito con coto-
ne.Tra i cerchi del chiacchieri-
no ci sono nodi eseguiti ad
uncinetto con tutti i fili della
lavorazione.
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