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In occasione
della sagra
di rimini è
stata 
allestita una
mostra per
illustrare
agli ospiti le
creazioni di
vari lavori
fra cui questi
a macramè
che 
ricalcano
l’antica 
tecnica dei
nodi per 
realizzare
pizzi e frange
decorative
sulla 
biancheria
della casa e i
geometrici
cuscini su
tela rada in
puro lino
ecru’ grezzo
ricamati a
punto
Caterina de
medici 

Frangia macramé appli-
cata al buratto 

Media difficoltà

Occorrente
Ritorto fiorentino Coats n°12
ecru’

Punti impiegati
Tecnica del macramè

Esecuzione
Per questo lavoro è necessario
tagliare corde , di cotone pove-
ro, lunghe 85 cm. e posizionare
2 cappi cioè 4 fili per ogni cm.
Le corde devono essere un
multiplo di 12. Ne mettiamo
60 (59 uguali + 1 più
lunga).Pieghiamo il filo a metà
e lo inseriamo nel tessuto , già
rifinito ad orlo a giorno, con
l’uncinetto fissandolo a cappio.
Lasciamo il primo spazio libe-
ro, lo riempiremo successiva-
mente con un filo lungo come
gli altri + 3 volte la larghezza
del tessuto. Fissiamo con gli
spilli. Pieghiamo il filo più lungo
e lo inseriamo nel primo posto
lasciando la parte di destra
uguale agli altri fili già inseriti e
la parte più lunga a sinistra
perché servirà da filo portano-
di. Separiamo i primi 2 fili con
uno spillo, prendiamo il primo
filo di sinistra (quello più
lungo) con la mano destra e lo
tendiamo. Eseguiamo un giro a
cordoncino, facendo attenzio-
ne alla sequenza dei fili, fino in
fondo al tessuto. Separiamo gli
ultimi 2 fili con uno spillo.
Partendo da destra iniziamo
una serie di colonnine di nodi
semplici alternati (formati da 8
movimenti) e nodi semplici
nella stessa direzione (11
movimenti a spirale).
Otteniamo colonnine alte un
cm. Fissiamo le colonnine con
gli spilli.
Con la mano sinistra tendiamo
il primo filo di destra (quello
più lungo) e realizziamo un
giro a cordoncino,parallelo a

quello realizzato all’inizio del
lavoro. Mettiamo uno spillo fra
i primi 2 fili.
Realizziamo una rete partendo
da sinistra.
1: Con le prime 4 corde ese-
guiamo un nodo piatto;prose-
guiamo così con le corde suc-
cessive facendo scorrere il
nodo a ridosso del cordoncino
fino ad esaurimento delle
corde.
2: Per realizzare la rete, nel 2°
giro accantonare i primi 2 fili di
sinistra e formare i nodi piatti
doppi con le quattro corde
successive (4 movimenti) con-
tinuare così fino alla fine,inseri-
re sempre lo spillo nel nodo.
3: Eseguiamo il nodo piatto
come nel primo giro.
Partendo da sinistra realizzia-
mo un altro giro a cordoncino
parallelo agli altri.
Realizziamo i rombi partendo
da destra.
Prendiamo in considerazione
mazzetti di 12 corde;dividiamo
a metà il primo mazzetto.
Posizioniamo lo spillo e incro-
ciamo i 2 fili centrali, iniziamo il
lavoro con un punto cordonci-
no obliquo verso destra; fissia-
mo l’ultimo nodo con uno spil-
lo;ripetere la stessa cosa verso
sinistra prendendo come filo
guida il primo a destra, diamo
l’inclinazione come il prece-
dente.Continuiamo sui 12 fili
successivi. Terminata la parte
superiore dei 2 rombi, accan-
tonare le prime due corde
verso destra, fare un nodo
piatto legando le 6 corde cen-
trali, fermare il nodo con uno
spillo.Per completare il rombo
eseguiamo un cordoncino e
completiamo quelli iniziati da
principio.
Formiamo un nodo piatto con
gli 8 fili in mezzo al rombo;
dividiamo i fili ed eseguiamo i
rombi inferiori. Proseguiamo
formando un giro a cordonci-
no con 12 fili in diagonale,
prendendo il primo filo in alto
come filo portanodi.

Proseguiamo così lungo tutto il
lavoro.

Realizzazione dei
nappini
Separiamo le 12 corde in grup-
pi di 6.
A parte avvolgiamo il filo su un
cartoncino alto 8 cm. per 10
volte, tagliamo lasciando il
capo un po’ più lungo.
Lo appoggiamo al centro e coi
2 mazzetti facciamo un sempli-
ce nodo.
Pieghiamo il nappo, leghiamo
col filo più lungo prima con un
nodo semplice, poi girandolo 4
volte intorno al nappo.Lo infi-
liamo in un ago da lana e lo fis-
siamo sul rovescio. Pareggiamo
i nappi con forbici ben affilate.
Inseriamo il nappo sulla punta
del rombo come il precedente.
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Lavori eseguiti a Punto
Caterina De’ Medici

Facile
Occorrente
Lino grezzo a trama rada F.lli
Graziano, ritorto fiorentino
Coats n°8 ecru’

Punti utilizzati
Punto filza doppio

Esecuzione
E possibile realizzare con que-
sta tecnica e questo schema sia
un cuscino che una borsa con
anelli in osso e tessuto di raso
di tonalita’ piu’ chiara, su cui
applicherete il lino grezzo rica-
mato.’ OppureI ricami a Punto
Caterina Dè Medici sono ese-
guiti a punto filza doppio, detto
anche punto scritto, così chia-
mato perché traccia nettamen-
te i contorni di un disegno
come se fosse una matita,

mediante punti filza eseguiti in
due tempi uno di andata e uno
di ritorno. Nell’esecuzione del
giro di ritorno l’ago si infila nel
buchino del punto fatto nel
primo giro di andata, da sopra
a sotto o viceversa a seconda
dei casi, in maniera tale che il
secondo filo risulti come attor-
cigliato al primo. Il retro deve
risultare uguale al davanti. Su
un tessuto di lino grezzo di cm.
50 per 50 ( al centro) si esegue
una filza in orizzontale ed una

in verticale per dividere il tes-
suto in quattro parti uguali. Dal
centro si scende di 81 trame e
con direzione verso sx si inizia
il lavoro seguendo fedelmente
lo schema. I lavori sono rifiniti
a punto festone ad ago oppure
a punto basso all’uncinetto e
gli angoli sono arricchiti dai
caratteristici nappini.
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