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in tessuto di puro lino
finissimo; dalle dimensio-
ni e forme piu’ svariate:
punto quadro, reale, ric-
cio, vapore, spirito ed
aemilia ars. 
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Centro in alto a sinistra 
di pagina 22

Media difficoltà

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12.Tela di lino a trama rada
e regolare, écru.

Punti impiegati
Punto reale o passato; punto a
giorno; punto quadro; gigliuc-
cio; punto rammendo; punto
riccio.

EEsseeccuuzziioonnee
Lungo i 4 lati del centro rettan-
golare estrarre un filo a cm 0,7
dai margini, arrotolare l’orlo
tra le dita e fissarlo con il
punto a giorno eseguito il filo
n. 12. Lasciare 4 fili, estrarne 8,
lasciarne 4, estrarne 1. Sui 4 fili
lavorare a punto quadro con il
filo n. 12; lavorando la seconda
riga di punto quadro riunire i
fascetti a due a due con il
gigliuccio. Sugli angoli lasciare
liberi i due fascetti ai lati, lan-
ciare la diagonale e le mediane
degli angoli che si sono forma-
ti; lavorare a punto rammendo
sui 5 gruppi di fili. Lasciare 4 fili
e con il filo n. 8 lavorare la
decorazione a punto reale; al
centro di ogni lato eseguire il
motivo a punto riccio. Per il
punto riccio, eseguire una filza
regolare seguendo il disegno,
quindi tornare riempiendo gli
spazi vuoti, come per il punto
scritto; lavorare sulla filza a
punto cordoncino senza pren-
dere il tessuto sottostante.
Lasciare altri 4 fili ed estrarne
uno, lasciarne 4, estrarne 8,
lasciarne 4, estrarne uno.
Lavorare come sulla sfilatura
esterna.

SCHEMA 1

Tovaglietta rettangolare
bianca
di pagina 22

Difficile

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12, bianco. Tela di lino a
trama regolare, bianca.

Punti impiegati
Punto cordoncino; punto ram-
mendo; punto a giorno; punto
quadro; gigliuccio; punto riccio;
punto vapore; punto Rodi;
punto filza; punto inglese.

EEsseeccuuzziioonnee
Iniziare il ricamo dal centro del
motivo sul lato della tovagliet-
ta, con il filo n. 12: passare una
filza lungo il contorno del qua-
drato a punto antico, calcolan-
do che per il quadretto vuoto
vanno estratti 16 fili.Tagliare ed
estrarre i fili; lavorare sulla filza
a punto cordoncino su 4 fili
fermando i fili tagliati; all’inter-
no, i fili lanciati formano un
quadrato sbieco. All’esterno,
partendo dagli angoli del qua-
drato a punto antico, lavorare
le spighe a punto vapore; tra
queste vi è il fondo a punto
Rodi. All’esterno, al centro dei
lati, lavorare i motivi a punto
riccio (filo n. 8). Per il punto
riccio, eseguire una filza regola-
re seguendo il disegno, quindi
tornare riempiendo gli spazi
vuoti, come per il punto scrit-
to; lavorare sulla filza a punto
cordoncino senza prendere il
tessuto sottostante. Alla base
vi sono due barrette a punto
vapore e sopra un foretto a
punto inglese. Con il filo n. 12
eseguire le sfilature ai lati:
estrarre un filo, lasciarne 4,
estrarne 10, lasciarne 4, estrar-
ne 1. Sui 4 fili rimasti lavorare a
punto quadro; durante la
seconda riga a punto quadro
riunire i fascetti a due a due a

gigliuccio.
Lungo i lati perpendicolari al
lavoro fatto, estrarre un filo a
mm 5 dai margini, arrotolare
l’orlino tra la dita e fissarlo con
il punto a giorno. Lungo gli altri
due lati estrarre un filo a cm 4
dai margini, ripiegare un orlo di
cm 1,5 e fissarlo con il punto a
giorno; lasciare 4 fili, estrarne
10, lasciarne 4, estrarne 1. Sui 4
fili rimasti lavorare a punto
quadro; durante la seconda riga
a punto quadro riunire i fascet-
ti a due a due a gigliuccio.

SCHEMA 2

Centro bianco quadrato 
di pagina 23

Difficile

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12, bianco. Tela di lino a
trama regolare, bianca.

Punti impiegati
Punto reale o passato; punto
filza; punto cordoncino; punto
a giorno; punto quadro; punto
quadro in diagonale; punto
festone; punto antico; reticello;
punto riccio; punto indietro;
punto vapore.

EEsseeccuuzziioonnee
Iniziare il ricamo dal centro,
con il filo n. 12: passare una
filza lungo il contorno del qua-
drato a punto antico, calcolan-
do che per ogni quadretto
vuoto vanno estratti 20 fili e
ne vanno lasciati 8 tra un qua-
dretto e l’altro. Tagliare ed
estrarre i fili; lavorare sulla filza
a punto cordoncino su 4 fili
fermando i fili tagliati. Riunire i
fili rimasti in due gruppi a
punto cordoncino; al centro
dei quadretti vuoti lavorare i
triangoli a reticello: lanciare un
filo dal centro di un lato al cen-
tro di quello vicino e lavorare

una riga a punto festone, pro-
seguire la lavorazione a punto
festone in righe di andata e
ritorno, ancorandosi alla costi-
na del punto sulla riga prece-
dente; diminuire un punto
all’inizio e alla fine di ogni riga
per formare i triangoli.
All’esterno, al centro dei lati,
lavorare con il filo n. 8 i fiorel-
lini a 4 petali: per ogni mezzo
petalo lanciare un filo di base,
tenendolo morbido, e lavorare
a punto festone senza prende-
re il tessuto sottostante. Tra i
petali vi sono le volute a punto
indietro con il filo n. 12.
La cornice è a punto quadro in
diagonale (filo n. 12), con
all’esterno motivi a punto
reale e a punto riccio (filo n. 8).
Per il punto riccio, eseguire
una filza regolare seguendo il
disegno, quindi tornare riem-
piendo gli spazi vuoti, come
per il punto scritto; lavorare
sulla filza a punto cordoncino
senza prendere il tessuto sot-
tostante.
Estrarre un filo a mm 5 dai
margini, arrotolare l’orlino tra
la dita e fissarlo con il punto a
giorno con il filo n. 12; lasciare
4 fili, estrarne 1; lavorare sui 4
fili a punto quadro e, a distanze
regolari, ricamare due barrette
a punto vapore divergenti.

SCHEMA 3
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Tovaglietta quadrata in
alto a destra
di pagina 23

Difficile

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12, écru. Tela di lino a
trama regolare, écru.

Punti impiegati
Punto cordoncino; punto ram-
mendo; punto a giorno; punto
quadro; punto quadro in diago-
nale; punto festone; reticello;
punto riccio; punto lanciato;
punto filza.

EEsseeccuuzziioonnee
Iniziare il ricamo dal centro del
motivo sull’angolo, con il filo n.
12: passare una filza lungo il
contorno del quadrato a punto
antico, calcolando che per ogni
quadretto vuoto vanno estrat-
ti 20 fili e ne vanno lasciati 8
tra un quadretto e l’altro.
Tagliare ed estrarre i fili; lavora-
re sulla filza a punto cordonci-
no su 4 fili fermando i fili taglia-
ti. Riunire i fili rimasti a punto
rammendo; al centro dei qua-
dretti vuoti lavorare i triangoli
a reticello: lanciare un filo dal
centro di un lato al centro di
quello vicino e lavorare una
riga a punto festone, prosegui-
re la lavorazione a punto festo-
ne in righe di andata e ritorno,
ancorandosi alla costina del
punto sulla riga precedente;
diminuire un punto all’inizio e
alla fine di ogni riga per forma-
re i triangoli. All’esterno, al
centro dei lati, lavorare i moti-
vi a punto riccio (filo n. 8). Per
il punto riccio, eseguire una
filza regolare seguendo il dise-
gno, quindi tornare riempiendo
gli spazi vuoti, come per il
punto scritto; lavorare sulla
filza a punto cordoncino senza
prendere il tessuto sottostan-
te. Lavorare le asole a punto

Tovaglietta quadrata al
centro in basso
di pagina 23

Difficile

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12, écru. Tela di lino a
trama regolare, écru.

Punti impiegati
Punto cordoncino; punto reale
o passato; punto rammendo;
punto a giorno; punto quadro;
gigliuccio; punto riccio; punto
vapore; punto festone; pippioli-
ni; punto filza; punto inglese.

EEsseeccuuzziioonnee
Iniziare dal quadrato centrale a
gigliuccio, con il filo n. 12:
estrarre un filo, lasciarne 4,
estrarne 8, lasciarne 4, estrarne
1. Sui 4 fili rimasti lavorare a
punto quadro; durante la

festone. Con il filo n. 12 esegui-
re le cornici con due righe di
punto quadro in diagonale;
sugli angoli lavorare i quadrati-
ni a punto antico con 16 fili
estratti, contorno a punto cor-
doncino e, all’interno, fili lancia-
ti ricoperti a cordoncino che
formano un quadrato sbieco. I
motivi a punto riccio sono ese-
guiti con il filo n. 8.
Proseguire con il filo n. 12 e
lavorare una cornice a punto
quadro tutto intorno alla tova-
glietta, una con i punti lanciati a
zigzag su 16 fili, una a punto
quadro, una a punto lanciato a
zigzag e una a punto quadro.
Estrarre un filo a mm 5 dai
margini, arrotolare l’orlino tra
la dita e fissarlo con il punto a
giorno; sugli angoli tra le righe
di punto quadro ricamare un
forellino rifinito a punto festo-
ne.

SCHEMA 4

seconda riga a punto quadro
riunire i fascetti a due a due a
gigliuccio. Sugli angoli: lanciare
dal vertice interno due fili che
formano l’angolo e la bisettrice
dell’angolo: lavorare sui 3 fili a
punto rammendo.
Per la cornice al centro, su due
angoli opposti passare una filza
lungo il contorno del quadrato
a punto antico, calcolando che
per ogni quadretto vuoto
vanno estratti 16 fili.Tagliare ed
estrarre i fili; lavorare sulla filza
a punto cordoncino su 4 fili
fermando i fili tagliati e realiz-
zando al centro di ciascun lato
un pippiolino; All’esterno lavo-
rare i foretti a punto inglese e,
con il filo n. 8, i motivi a punto
reale.
Sugli altri due angoli opposti
passare una filza lungo il con-
torno del quadrato a punto
antico, calcolando che per ogni
quadretto vuoto vanno estrat-
ti 16 fili e vanno lasciati 4 fili tra
un quadretto e l’altro. Tagliare
ed estrarre i fili; lavorare sulla
filza a punto cordoncino su 4
fili fermando i fili tagliati; riuni-
re a due a due i fili rimasti a
punto cordoncino e a metà dei
lati eseguire un arco a punto
festone con pippiolino al cen-
tro.
All’esterno, lavorare i foretti a
punto inglese, le barrette a
punto vapore e, con il filo n. 8,
i motivi a punto reale e a
punto riccio. Per il punto ric-
cio, eseguire una filza regolare
seguendo il disegno, quindi tor-
nare riempiendo gli spazi vuoti,
come per il punto scritto; lavo-
rare sulla filza a punto cordon-
cino senza prendere il tessuto
sottostante. Tra i motivi d’an-
golo eseguire la decorazione a
punto reale.
Lungo i 4 lati estrarre un filo a
mm 5 dai margini, arrotolare
l’orlino tra la dita e fissarlo con
il punto a giorno. Lasciare 4 fili,
estrarne 8, lasciarne 4, estrarne
1. Sui 4 fili rimasti lavorare a
punto quadro; durante la

seconda riga a punto quadro
riunire i fascetti a due a due a
gigliuccio. Sugli angoli lavorare
la fogliolina a punto rammen-
do.

SCHEMA 5

Tovaglietta quadrata a
destra in basso
di pagina 23

Difficile

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12, écru. Tela di lino a
trama regolare, écru.

Punti impiegati
Punto cordoncino; punto reale
o passato; punto rammendo;
punto a giorno; punto quadro;
gigliuccio; punto indietro;
punto vapore; punto festone;
punto spirito; punto filza.

EEsseeccuuzziioonnee
Iniziare dalla cornice centrale a
gigliuccio, con il filo n. 12:
estrarre un filo, lasciarne 4,
estrarne 8, lasciarne 4, estrarne
1. Sui 4 fili rimasti lavorare a
punto quadro; durante la
seconda riga a punto quadro
riunire i fascetti a due a due a
gigliuccio. Sugli angoli: lanciare
dal vertice interno due fili che
formano l’angolo e la bisettrice
dell’angolo: lavorare sui 3 fili a
punto rammendo, formando
una fogliolina.
Per la cornice al centro, su due
angoli opposti passare una filza
lungo il contorno del quadrato
a punto antico, calcolando che
per ogni quadretto vuoto
vanno estratti 16 fili.Tagliare ed
estrarre i fili; lavorare sulla filza
a punto cordoncino su 4 fili
fermando i fili tagliati e realiz-
zando al centro un quadrato
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sbieco. All’esterno lavorare le
barrette d’angolo a punto
vapore e, con il filo n. 8, i moti-
vi a punto reale. I ricci sono a
punto indietro (filo n. 12).
Sugli altri due angoli opposti
passare una filza lungo il con-
torno del triangolo a punto
antico, calcolando che per ogni
quadretto vuoto vanno estrat-
ti 8 fili e ne vanno lasciati 4 tra
un quadretto e l’altro. Tagliare
ed estrarre i fili; lavorare sulla
filza a punto cordoncino su 4
fili fermando i fili tagliati; riuni-
re i fili rimasti a punto cordon-
cino e su alcuni quadretti,
seguendo la foto, eseguire il
punto spirito.
All’esterno, lavorare le barret-
te a punto vapore, i ricci a
punto indietro e, con il filo n. 8,
i motivi a punto reale e le due
righe a punto festone. Tra i
motivi d’angolo ripetere la
decorazione a punto quadro e
gigliuccio.
Lungo i 4 lati estrarre un filo a
mm 5 dai margini, arrotolare
l’orlino tra la dita e fissarlo con
il punto a giorno. Lasciare 4 fili,
estrarne 8, lasciarne 4, estrarne
1. Sui 4 fili rimasti lavorare a
punto quadro; durante la
seconda riga a punto quadro
riunire i fascetti a due a due a
gigliuccio. Sugli angoli lavorare
la fogliolina a punto rammen-
do.

SCHEMA 6

Centro a formella
di pagina 23

Difficile

Occorrente
Cotone ritorto fiorentino n. 8
e n. 12, écru. Tela di lino a
trama regolare, écru.

Punti impiegati
Punto cordoncino; punto reale
o passato; punto rammendo;
punto quadro in diagonale;
punto riccio; punto festone;
pippiolini; punto filza.

EEsseeccuuzziioonnee
Riportare sul tessuto la sago-
ma della formella e lavorare
con il filo n. 8 il punto reale, il
punto riccio e il punto festone
lungo il contorno, con il n. 12

gli altri punti. Iniziare dal cen-
tro: passare una filza lungo il
contorno del quadrato a punto
antico, calcolando che vanno
estratti 24 fili in verticale e in
orizzontale. Tagliare ed estrar-
re i fili; lavorare sulla filza a
punto cordoncino su 4 fili fer-
mando i fili tagliati e lanciando
il filo per l’arco; tornare a
punto festone. Lavorare 3
archi; i due opposti hanno al
centro un pippiolino; lavorando
il quarto arco, tornare a punto
festone fino a metà quindi lan-
ciare sull’arco opposto il filo
per la barretta centrale, torna-
re a punto festone con pippio-
lino al centro; eseguire la
seconda barretta e terminare il
punto festone sull’arco.
All’esterno lavorare il punto
reale, i foretti a punto festone
e i ricci. Per il punto riccio, ese-
guire una filza regolare seguen-

do il disegno, quindi tornare
riempiendo gli spazi vuoti,
come per il punto scritto; lavo-
rare sulla filza a punto cordon-
cino senza prendere il tessuto
sottostante. Lavorare la corni-
ce a punto quadro in diagonale
e ripetere i motivi all’esterno.
Lungo il margine esterno lavo-
rare a punto festone, quindi
tagliare il tessuto eccedente
lungo la costina del punto
festone.

SCHEMA 7

SCHEMA 2 
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SCHEMA 3 

SCHEMA 1 

SCHEMA 5 
In basso i due motivi
angolari 
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SCHEMA 6 
Qui i due motivi angolari 
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SCHEMA 7 
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SCHEMA 4 
Qui la figura d’ insieme mostra come unire i seguenti
schemi lungo il tratteggio rosso, per ottenere 1/4 del
centro

4B

4C

4C

4D

4A

4A
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