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in un abile gioco di sfilature
e motivi a fili contati si 
incorniciano i deliziosi angoli 
eseguiti con punti a fili 
tagliati e decorati con il
punto rodi e punto piatto
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Tovaglietta   a punto 
antico
Di pagina 23

Media difficoltà
Occorrente
Cotone perlé n. 8 e n. 12
DMC in écru.Tessuto di lino
Graziano con trama regolare
in écru.

Punti impiegati
Punto a giorno; punto quadro;
punto reale o passato; punto
rammendo; punto cordoncino;
punto stemma; punto
Palestrina; punto Rodi doppio;
annodatura di fascetti; gigliuc-
cio.

Esecuzione
Lavorare a fili contati e usare il
perlé n. 8 per il punto passato
e il punto stemma; il n. 12 per
gli altri punti. Lungo i lati della
tovaglietta estrarre un filo a
cm 1,5 dai margini, ripiegare un
orlo alto cm 0,5 e fissarlo con
il punto a giorno. Lasciare 4 fili,
estrarne 8 e lasciarne 4; sui 4
fili lavorare a punto quadro;
eseguendo la 2ª riga a punto
quadro riunire i fascetti a 2 a 2
a gigliuccio.All’interno lavorare
una cornice a punto stemma
scambiato, una alternando 4
punti quadro e 16 punti reale
(tutto con il perlé n. 8), una a
punto stemma scambiato. Per
la sfilatura, estrarre i fili per cm
1,5 e sui lati lavorare a punto
quadro.Al centro della sfilatura
riunire i fascetti a 3 a 3; al di
sopra annodare i 3 fascetti sin-
golarmente, passare a metà del
filo centrale, annodare singo-
larmente in basso i 3 fascetti
del gruppo seguente.
Proseguire a zigzag a gruppi di
fascetti alternati, quindi con
un’altra annodatura riunire i
fascetti rimasti. Eseguire un’al-
tra annodatura parallela a quel-
la appena fatta. Man mano al

centro riunire i fili con un’an-
nodatura verticale e una oriz-
zontale. Sull’angolo riunire i fili
del punto quadro a punto ram-
mendo e fermare i fili tagliati a
punto festone, lanciando nello
spazio rimasto 2 barrette per
lato.All’interno lanciare 3 fili su
ciascun lato dell’angolo, pas-
sando per il centro.Annodare i
fili al centro in verticale e in
orizzontale, quindi lavorare a
punto rammendo sui 6 fili che
insistono su ogni angolo, sca-
lando man mano la lavorazione
sui fili esterni e formando un
fiore a 4 petali. Ripetere le cor-
nici a punto stemma, punto
quadro e punto reale, punto
stemma.
Per i quadrati traforati sugli
angoli, tenere presente che per
ognuno dei 16 quadretti
andranno estratti 8 fili e lascia-
ti 4 fili tra un quadretto e l’al-
tro. Eseguire la cornice più
esterna a punto reale, una a
punto Rodi doppio, una a
punto Palestrina. Lasciare 4 fili
e tagliare i fili da estrarre. Sui 4
fili lavorare a punto festone
fermando anche i fili tagliati. Sui
4 fili rimasti al centro lavorare
a punto cordoncino lanciando
man mano le diagonali dei 16
quadratini più piccoli.
Annodare al centro in orizzon-
tale e in verticale i fili rimasti e
le diagonali, quindi lavorare
separatamente su 3 gruppi di
fili (2 dei 4 fili rimasti, la diago-
nale e 2 dei 4 fili seguenti) a
punto rammendo formando un
quadrifoglio. Eseguire all’ester-
no di ogni quadrato traforato i
motivi a punto reale e punto
Rodi doppio.
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3punto tessitura

punto tagliato
con tessitura su
5 fili lanciati a
ventagli

p.piatto

p.piatto

p.piatto su 6 fili

p.rodi

p.rodi doppio
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