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tenero e delicato il
cuscino eseguito con la
tecnica della rete medici,
che valorizza la 
trasparenza
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Difficile

Occorrente 
Cotone da ricamo n. 25 DMC
bianco. Cm 45 x 90 di tessuto
di lino FG6 dei Fratelli
Graziano.

Punti impiegati
Punto intaglio; punto festone;
punto cordoncino; punto
pieno; punto nodi; punto erba;
punto Rodi; punto inglese; rete
Medici.

Esecuzione
Dividere il tessuto in due qua-
drati di cm 45 x 45 e su una
delle due parti riportare il
disegno del ricamo; lavorare a

telaio. Lungo il contorno dei
fiori al centro passare una filza
e, lungo il fiore più grande,
aggiungere una seconda filza di
imbottitura; passare una filza
anche lungo il cerchio esterno.
Eseguire quindi la rete Medici e
predisporre dei punti di soste-
gno (che poi verranno tolti) in
ogni angolo dell’esagono.
Passare poi la prima imbastitu-
ra, che farà da base al punto
festone degli esagoni. Iniziando
a destra in alto, tendere il filo
per il primo lato obliquo, pas-
sare nel punto di sostegno,
tendere per il lato verticale,
ritornare sul lato verticale e
tendere per il secondo lato
obliquo. Si prosegue sempre in
questo modo, da destra a sini-
stra e, nella riga successiva, da
sinistra a destra, con un punto
di imbastitura per i due lati

obliqui e due punti per il lato
verticale sotto a questi.
Passare da una riga all’altra
eseguendo un rado sopraggitto
lungo la filza sui margini.Al ter-
mine si ripassano i fili di imba-
stitura dei lati obliqui una volta
in un senso e una volta nel
senso opposto, in modo di
avere 3 fili di imbastitura.
Lavorare quindi a punto festo-
ne sul lato obliquo, quando si
incontra il lato verticale lancia-
re un altro filo di imbastitura (il
terzo per il lato verticale) e
tornare a punto festone.
Ritornare sui fiori al centro e
lavorare sulla filza a punto
festone: più alto per il fiore
grande, più basso per l’altro. Il
fiore piccolo ha il fondo a
punto Rodi; il fiore grande a
punto nodi, con un pallino a
punto pieno al centro, pistilli a

punto erba e foretti a punto
inglese. Eseguire il punto festo-
ne anche sul tondo esterno.Al
termine tagliare sul rovescio i
punti di imbastitura di soste-
gno del punto Medici e stacca-
re la rete dal tessuto sotto-
stante.Tagliare il tessuto lungo
le costine del punto festone
sotto la rete Medici.
Cucire le due parti del cuscino
dritto contro dritto, lasciando
su un lato un’apertura per
introdurre l’imbottitura; chiu-
dere l’apertura con piccoli
punti nascosti.

SCHEMA 1 
A grandezza naturale
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