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Spiegazioni e schemi per realizzare i lavori pubblicati    
su Ricamo Italiano n°16
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febbraio 2006

pecorelle saltellanti su
azzurre nuvolette, esaltate
dal punto palestrina.
Iteneri batuffoli, realizzati a
punto nodini, seguono un
magico percorso tracciato a
punto seme
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Ripiegare gli orli laterali a
ridosso della sfilatura poi quel-
li di “testa” e di “coda”, imba-
stirli e stirarli leggermente.
Eseguire un sopraggitto in
costa.
Eseguire il riempimento della
sfilatura di “testa” e fissare gli
orli con punto giorno.
Riportare il disegno in dritto
filo, poi ricamarlo.

Come confezionare un
Lenzuolino per lettino
bimbo con federa 

Media difficoltà

Occorrente
Materasso di cm 125x60, tes-
suto leggero adatto per len-
zuola, cotone perlè n. 12 per il
riempimento delle sfilature.

Punti Impiegati
Punto giorno, riempi-
menti sfilature diversi.

Esecuzione
Non bagnare il tessuto.Tagliare
il lenzuolino cm 188x124, finito
cm 180x120. Nella parte di
testa e a sinistra, conteggiare
cm 3 dal fianco e cm 9 dal
basso e con l’ago grosso fare
un segno, poi a cm 2 sopra
questo, tagliare un filo di ordi-
to e portarlo dentro il foro
(angolo A) e a destra di questo
ed a cm 2 tagliare un filo di
trama e portarlo dentro l’an-
golo stesso.
Il filo di trama appena tagliato
sfilarlo fino a cm 3 dal bordo
destro (angolo B), poi a cm 2
sopra questo tagliare un filo di
ordito e portarlo dentro l’an-
golo stesso.
Sfilare questo appena tagliato
fino a cm 5 dal bordo di “coda”
(angolo C), sopra questo di cm
2 tagliare un filo e portarlo nel-
l’angolo stesso.
Sfilare questo filo appena
tagliato con il primo prove-
niente dall’angolo “A”, e por-
tarli nell’angolo “D”; abbiamo
così tolto il 1° Filo a Cornice.
All’interno di questo, toglierne
un altro e nella parte di testa
togliere gli altri fili della sfilatu-
ra che si andrà a fare.
Togliere un filo cm 0,8 tutto
intorno, questo serve per pie-
gare meglio il primo ripiego. Si
piega a cm 0,8 anziché cm 1
perché la piegatura della stoffa
porta via cm 0,2.
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Media difficoltà

Occorrente
Tessuto di lino leggero, filato
Mouline’ DMC

Punti Impiegati
Palestrina, nodini, stuoia,
punto seme, orlo a gior-
no, punto pieno, punto
erba doppio

Esecuzione
Le misure del lenzuolo sono
cm 120x180, la federa e’ di cm
38x58. Il motivo finito e’ di cm
50x7, mentre le pecorelle
misurano cm 5,5x3,5.
Riportare il disegno in dritto
filo e procedere al ricamo; le
nuvole sono ricamate a punto
palestrina, l’interno delle peco-
re a punto nodini, il viso a
punto stuoia, e il recinto a
punto seme. Finire con orlo a
giorno.
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Scuola punti ricamo 

Per realizzare un motivo a
punto pieno, si esegue come
prima cosa un’ imbastitura
lungo i contorni del disegno,
poi si lavorano alcuni punti
lanciati da una parte all’ altra
del motivo, tutti nella stessa
direzione. Quindi si eseguono
una serie di punti paralleri e
vicinissimi tra loro, facendo
attenzione a seguire con i
margini del ricamo una linea
perfetta e coprendo anche il
filo dell’ imbastitura.
Si otterrà un effetto migliore
se i punti lanciati si eseguono
parallelamente ai punti che
fanno da imbastitura. Se si
desidera ottenere ancor più
volume, si può ripetere lo
strato di imbottitura o il 
passaggio a fili paralleli 
e vicinissimi due volte.

PUNTO NODI
PUNTO SEMINI

PUNTO ERBA
Punto erba
Si esegue lavorando da sinistra
verso destra.Uscire con l’ago
sul diritto del lavoro, prendere
3 o 4 fili di tessuto eseguendo
un punto orizzontale.
I punti seguenti si lavorano allo
stesso modo, ma uscendo 
con l’ago a meta’del punto 
precedente.Il filo della gugliata
dovra’ trovarsi sempre sotto o
sempre sopra l’ago.
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SCHEMA 1
A dimensioni reali il disegno da
unire lungo il tratteggio
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Pronto ricamo
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