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La tenda in
alto, parte
della colle-
zione priva-
ta della
responsabi-
le del grup-
po, “le gioie
del ricamo”
Ida
Carlesso
Barzi, è un
raffinato
esempio di
sfilato sici-
liano del
tipo ‘500,
realizzato
su bisso di
lino color
ecrù di F.lli
Graziano.

Striscia a sfilato
Siciliano ‘500
di pagina 55

Difficile

Occorrente
Cm 250x31 di tessuto di
Bisso di lino  ecrù Fratelli
Graziano, Filato da ricamo
Dmc n. 70 Coats Cucirini

Punti impiegati
Sfilato siciliano;, punto tessitu-
ra, orlo a giorno

Esecuzione
La tecnica dello Sfilato Siciliano
‘500 si apprende dopo che si
ha chiara l’idea che essa com-
prende due momenti di impe-
gno lavorativo: la sfilatura della
tela a fili contati usando quat-
tro elementi importanti, 1) il
disegno decorativo riportato
su quadretti piccoli, 2) la tela
dalla trama perfetta, 3) la forbi-
cina ben molata, 4) l’ago
madre, un’attenzione sempre
presente a se stessa e… una
pazienza infinita; secondo
momento: creare la rete con
ago e filo seguendo la tecnica
del punto Rodi attraverso una
tensione equilibrata della
mano e fermare i fili tagliati
con il punto cordoncino per-

fetto dove nessun punto sia più
lungo o più corto di tutta la
complessità del lavoro.
Pertanto chi si accinge ad
accostarsi a tale tecnica deve
già possedere mano ferma ed
un forte equilibrio interiore e
chi non l’avesse deve imporse-
lo. Nelle arti applicate nessu-
n’altra tecnica impone la cor-
retta visione dell’impegno
intrapreso, la severa conoscen-
za delle regole di base, la serie-
tà nell’eseguirle, pena il falli-
mento artistico e professionale
e il lavoro compiuto e scorret-
to usarlo da strofinaccio. Le
ricamatrici di ieri usavano dise-
gnare la tela, considerando il
disegno come traccia; l’espe-
rienza di anni di lavoro faceva il
resto: riuscivano a tagliare i fili
con esattezza geometrica. Oggi
i tempi di apprendimento sono
brevi, quindi si esige riportare il
disegno su fogli a quadretti:
questo assicura l’esattezza del-
l’esecuzione, altrimenti si
rischia che un puttino diventi
uno scarafaggio o, un corteo di
ninfe masse non identificate
che si tengono con mano
immaginaria o fiori dai petali
indistinti o peggio ancora volti
e corpi privi di identità. Alla
complessità di un disegno biso-
gna pervenire dopo esercita-

zioni su piccoli disegni a sog-
getto compiuto. Si procede
imparando l’uso della forbicina
su figure geometriche, che deli-
mitano lo spazio sia che i lati
sia perpendicolari o orizzonta-
li, sia che si proceda a scaletta
con rombi, cerchi o ovali. Si
sfila tagliando un numero
minore di fili rispetto a quelli
che si lasciano: in una trama
grossa si tagliano 2 fili e se ne
lasciano 3; nella trama sottile
se ne tagliano 3 e se ne lascia-
no 4. Si fa attenzione nella tela
sottile dove c’è una lieve diffe-
renza fra trama e ordito dove
è necessario che se per un
senso (per es. il verticale) si sfi-
lano 3 per lasciarne 4 per la
colonnina, dall’altro senso
(l’orizzontale) si sfilano 3 e se
ne lasciano 3 per colonnina. E’
per questo che prima di inizia-
re un lavoro si deve eseguire
una prova di sfilatura in un
angolino, che si ritiene venga
eliminato, per constatare che il
buco risulti quadrato. Quindi si
costruirà la rete con la tecnica
del punto Rodi procedendo
sempre di un verso (diagona-
le), le figure geometriche
saranno delimitate con il punto
cordoncino.
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Striscia con sfilature
di pagina 57

Media difficoltà

Occorrente
Cm 180x40 di tessuto Nuovo
Ricamo dei F.li Graziano, filato
da ricamo DMC n. 70

Punti impiegati
Sfilato siciliano, punto cordon-
cino, punto passato, punto
quadro alternato, punto passa-
to

Esecuzione
Eseguire al centro la sfilatura a
Sfilato Siciliano ed eseguire il
motivo con il punto passato. Il
motivo a sfilato siciliano è con-
tornato da motivi di punto
quadro alternato. Le sfilature ai
lati della striscia sono così ese-
guite: dopo aver eseguito due
righe corrispondenti di punto
quadro, iniziare sul diritto del
lavoro ed eseguire il punto
festone, prendendo assieme le
due prime colonne lavorando-
le dal basso verso l’alto.
Tenendo il lavoro in verticale
rispetto al punto quadro, arri-
vare con il punto festone fino
quasi alla fine delle due colon-
nine, quindi agganciare in basso
le due successive colonnine e
procedere come prima,
lasciando il filo di ricamo di
traverso. La sfilatura a punto
smerlo si può eseguire su più
colonne (“noccioline”).
Posizionare il lavoro in vertica-
le rispetto al punto quadro ed
eseguire il punto festone par-
tendo dalla prima colonna
aggiungendo una colonna ad

In alto e nella pagina prece-
dente, lo schema a simboli su
quadrettato per realizzare il
drago in sfilato e i motivi di
ornamento della striscia di
pagina 55. Nb i quadretti con il
simbolo sono la rete.

ogni punto festone per 5 o 6
volte fino a raggiungere metà
altezza dello sfilato. Continuare
sulla destra lasciando una
colonna per volta fino ad ese-
guire l’ultimo punto smerlo su
un’unica colonna. Passare il filo
sul rovescio sotto il punto qua-
dro, riportare il filo sulla riga
opposta di punto quadro,
nascondendo il passaggio sotto
la prima colonna libera e sul
diritto ripetere l’operazione.


